
‘‡ÍÚ: œÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚ ÌÂ ÓÚÌÓÒËÚÒˇ Í ÔÓ„‡ÏÏ‡Ï ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ. ›ÚÓ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓÏÓ˘Ë ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ÔËÚ‡ÌËÂÏ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ‡ˇ
‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ï‡ÎÓËÏÛ˘ËÏ Î˛‰ˇÏ Ë ˆÂÎ˚Ï ÒÂÏ¸ˇÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
ÔÓÍÛÔ‡Ú¸ Ë ÔÓÚÂ·ÎˇÚ¸ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚.

‘‡ÍÚ: œÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚ - ˝ÚÓ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ‡‰ÂÒÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë. »Ì˚ÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚ ·Û‰ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Î˛·ÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ,
ÔÓ‰‡‚¯ÂÏÛ Á‡ˇ‚ÎÂÌËÂ, ÂÒÎË ·Û‰ÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó Ì‡ Ëı ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ.

‘‡ÍÚ: œÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ‰Îˇ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÎËˆ Ë ÒÂÏÂÈ, ËÏÂ˛˘Ëı
Ô‡‚Ó Ì‡ Ëı ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡ˇ ÔÓÊËÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚, ÒÂÏ¸Ë ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı,
ÎÂ„‡Î¸Ì˚ı ËÏÏË„‡ÌÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ Ë Ëı ‰ÂÚÂÈ, Ó‰Ë‚¯ËıÒˇ ‚ —ÿ¿.

‘‡ÍÚ: Õ‡ÎË˜ËÂ ËÎË ÔËÓ·ÂÚÂÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÊËÎ¸ˇ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÂÔˇÚÒÚ‚ËÂÏ
‰Îˇ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚. ƒÓÏ Ë Û˜‡ÒÚÓÍ ÁÂÏÎË, Ì‡ ÍÓÚÓÓÏ ÓÌ
Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ, ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡˛ÚÒˇ ‚ ˜ËÒÎÓ ÂÒÛÒÓ‚, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìˇ˛ÚÒˇ
Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇ œÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚. œÓ„‡ÏÏ‡
ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÓÏÓ‚Î‡‰ÂÎÂˆ ÔÂÂ‰‡Î Ô‡‚‡
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Ì‡ Ò‚ÓÈ ‰ÓÏ.

‘‡ÍÚ: ¬ 2000 „Ó‰Û Ó‰ËÌÓÍËÂ ÔÓÊËÎ˚Â Î˛‰Ë ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚ ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ ÒÛÏÏÛ 43 ‰ÓÎÎ‡‡ ‚ ÏÂÒˇˆ, ‡ ÔÓÊËÎ˚Â Î˛‰Ë, ÊË‚Û˘ËÂ ‚ ÒÂÏ¸Â - ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ Ì‡ ÒÛÏÏÛ 118 ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ‚ ÏÂÒˇˆ.

‘‡ÍÚ: ≈ÒÎË ÔÓÊËÎÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ËÎË ËÌ‚‡ÎË‰ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‰Ó·‡Ú¸Òˇ ‰Ó ÓÙËÒ‡, ‚Â‰‡˛˘Â„Ó
ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ú‡ÎÓÌ‡ÏË, ÚÓ ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÓÔÓÒËÚ¸ ÔÓ‚ÂÒÚË ËÌÚÂ‚¸˛ ÔÓ
ÚÂÎÂÙÓÌÛ. ŒÌ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓÔÓÒËÚ¸ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡, Ò‚ˇ˘ÂÌÌËÍ‡, ÒÓÒÂ‰‡ ËÎË ‰Û„Ó„Ó
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔËÈÚË Ì‡ ËÌÚÂ‚¸˛ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Â„Ó ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎˇ. ÀËˆ‡,
ÔÓ‰‡‚¯ËÂ Á‡ˇ‚ÎÂÌËˇ Ì‡ SSI ËÎË ÔÓÎÛ˜‡˛˘ËÂ ˝ÚÓ ÔÓÒÓ·ËÂ, Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰‡Ú¸
Á‡ˇ‚ÎÂÌËˇ Ì‡ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚ ‚ ŒÙËÒ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËˇ.
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‘‡ÍÚ: ÃÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ‡ÒıÓ‰˚, ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÂ 35 ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ‚ ÏÂÒˇˆ, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚˚˜ÚÂÌ˚ ËÁ
Ó·˘ÂÈ ÒÛÏÏ˚ ‰ÓıÓ‰Ó‚ ÒÂÏ¸Ë, ÂÒÎË Ëı ÌÂ ÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÚ ÒÚ‡ıÓ‚‡ˇ ÍÓÏÔ‡ÌËˇ ËÎË ÎËˆÓ,
ÌÂ ˇ‚Îˇ˛˘ÂÂÒˇ ˜ÎÂÌÓÏ ÒÂÏ¸Ë. —ÛÏÏ‡ Ò‚Âı 35 ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚˜ÚÂÌ‡.

‘‡ÍÚ: –ÂÒÛÒ˚ ÒÂÏÂÈ ÔÓÊËÎ˚ı Î˛‰ÂÈ ËÎË ÒÂÏÂÈ, ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚ıÓ‰ËÚ Ó‰ËÌ ÔÓÊËÎÓÈ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ 3000 ‰ÓÎÎ‡Ó‚. ƒÎˇ ‚ÒÂı ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂÏÂÈ ˝Ú‡
ÒÛÏÏ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ 2000 ‰ÓÎÎ‡Ó‚.

‘‡ÍÚ: —ÂÏ¸Ë, ÔÓÎÛ˜‡˛˘ËÂ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚, ÏÓ„ÛÚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òˇ ÛÒÎÛ„‡ÏË —ÚÓÎÓ‚˚ı Ì‡ ÍÓÎÂÒ‡ı, Î¸„ÓÚ‡ÏË —ÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚
ÔËÚ‡ÌËˇ ‰Îˇ ÊÂÌ˘ËÌ Ë ‰ÂÚÂÈ (Special Supplemental Nutrition Program for Women,
Infants, and Children - WIC), ‡ Ú‡ÍÊÂ Î¸„ÓÚ‡ÏË ‰Îˇ ‰ÂÚÂÈ ÔÓ œÓ„‡ÏÏÂ ¯ÍÓÎ¸Ì˚ı
Á‡‚Ú‡ÍÓ‚.

‘‡ÍÚ: œÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚ ÌÂ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îˇ ÔËÁÌ‡ÌËˇ
˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏ¸Ë, ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÍÓÚÓÓÈ ÂÒÚ¸ ÎÂ„‡Î¸Ì˚Â ËÏÏË„‡ÌÚ˚, ÎËˆ‡ÏË,
Ì‡ıÓ‰ˇ˘ËÏËÒˇ Ì‡ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÔÂ˜ÂÌËË.

œÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ú‡ÎÓÌ˚ ÛÍÂÔÎˇ˛Ú Á‰ÓÓ‚¸Â ÊËÚÂÎÂÈ ¿ÏÂËÍË

ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó ÒÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ıÓÁˇÈÒÚ‚‡ —ÿ¿ (United States Department of Agriculture - USDA) Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ
‡‚Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÛÒÎÛ„ Ë ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ.


